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SCUOLA PRIMARIA 

Plessi Camparada, Correzzana e Lesmo 
Classi 3^ a.s. 2022/23 

 

 

SINTESI PIANIFICAZIONE disciplinare di EDUCAZIONE CIVICA 
 
Declinazione delle competenze  

L’alunno: 
- attiva comportamenti adeguati in merito all’educazione alla salute e al benessere; 
- mette in atto iniziative di volontariato; 
- segue le regole comuni in tutti gli ambienti di convivenza; 
- manifesta sensibilità per l’ambiente e per i viventi che lo popolano; 
- individua norme comportamentali nell’utilizzo delle tecnologie digitali. 

 
 

Unità didattiche Contenuti Obiettivi disciplinari Periodo 

COSTITUZIONE E 
REGOLE 

 

 Prove di evacuazione 
 Riflessioni collettive su: 

comportamenti corretti e 
non in classe, importanza 
delle regole. 

 Convenzione dell’Onu sui 
Diritti dei bambini. 

 Rispetto dell’umanità: 
Giornata della memoria 
(27 gennaio). 

 Riconoscimento dei valori 
della convivenza umana. 

 

 Conoscere le misure di 

prevenzione e igiene. 

 Sapere come comportarsi a 

scuola in sicurezza 

(ingresso/uscita, durante le 

attività in classe, nei 

momenti non strutturati sia 

all’interno che all’esterno 

dell’edificio, negli 

spostamenti all’interno della 

scuola, durante il pranzo nel 

locale mensa, in palestra…) 

 Riconoscere i diritti di tutti gli 

esseri umani. 

 Rendersi consapevole del 

significato delle parole 

“diritto e dovere”. 

 Rispettare l’altro con la 

propria identità culturale. 

 Sviluppare comportamenti 

tesi al rispetto degli altri e 

dell’ambiente. 

 -Acquisire norme 

comportamentali preventive 

e misure da adottare per 

prevenire i vari tipi di 

 
Per l’intero anno 

scolastico. 
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contagio. 

 -Potenziare la 

consapevolezza di un proprio 

ruolo attivo all’interno del 

gruppo classe. 

 -Ridurre le possibili 

conseguenze dei rischi. 

 

Unità didattiche Contenuti Obietti disciplinari Periodo 

SOSTENIBILITA’ 

 

 Riflessioni collettive su: 
comportamenti corretti e 
non in classe. 

 Forme di aiuto tra 
compagni, forme di 
solidarietà. 

 Settimana della salute e del 
benessere. 

 Coinvolgimento degli alunni 
in iniziative concrete di 
solidarietà. 

 Sensibilizzazione rispetto 
all’inquinamento dell’aria e 
del suolo. 

 

 Sviluppare la propria identità 
e il senso di appartenenza a 
un gruppo. 

 Avere cura della propria 
persona. 

 Avere atteggiamenti 

 di autonomia, di 
autocontrollo e fiducia di sé. 

 Attivare comportamenti 
solidali 

 Riconoscere in fatti e 
situazioni il mancato rispetto 
dei principi e delle regole 
relative alla tutela 
dell’ambiente. 

 Favorire l’adozione di 
comportamenti corretti per 
la salvaguardia della salute e 
del benessere personale e 
altrui. 
 

 
Per l’intero anno 
scolastico. 

Unità didattiche Contenuti Obietti disciplinari Periodo 

CITTADINANZA 
DIGITALE 

 

 Discussione sull’uso 
consapevole delle tecnologie. 

 

 Conoscere ed utilizzare le 
diverse forme di 
comunicazione digitale 
adatte al contesto. 

 Individuare norme 
comportamentali 
nell’utilizzo delle tecnologie 
digitali. 
 

 
Aprile, maggio, giugno.  

 
 


